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Com a chegada das temperaturas mais baixas, aumentam os casos de doenças respiratórias — e a vacinação contra
a gripe se torna ainda mais essencial. Pensando na proteção da população, especialmente dos grupos mais
vulneráveis, a Secretaria de Saúde e Assistência Social reforça a importância da imunização dentro da Campanha
de Vacinação, que segue até o dia 31 de maio nas Unidades Básicas de Saúde.

A vacina é destinada aos grupos prioritários definidos pelo Ministério da Saúde: idosos com 60 anos ou mais,
crianças de seis meses a menores de seis anos, gestantes e puérperas, pessoas com comorbidades ou deficiência
permanente, além de profissionais da saúde, educação, transporte, segurança e trabalhadores dos Correios. Para se
vacinar, é necessário apresentar a carteirinha de vacinação.

A imunização é uma das formas mais eficazes de prevenir complicações, internações e agravamentos causados pela
gripe. Vacinar-se é um ato de cuidado individual e também de responsabilidade coletiva, ajudando a proteger toda a
comunidade neste período de maior circulação de vírus.


