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Promover bons hábitos e ressaltar a importância dos cuidados com a saúde bucal deste os primeiros anos. Com
estes objetivos, as equipes de Saúde Bucal da Secretaria da Saúde estão realizando visitas a escolas do município. A
iniciativa inclui atividades educativas, escovação supervisionada e avaliação individual dos alunos.

A ação integra a estratégia municipal de atenção à saúde da criança e vem sendo aplicada de forma adaptada a
cada faixa etária. Tudo começa com uma roda de conversa ou palestra, onde são abordados temas como higiene
bucal, consumo de açúcar, alimentação saudável e técnicas corretas de escovação.

Após, cada criança recebe sua escova e participa da escovação supervisionada com aplicação de flúor. “O objetivo é
que a criança entenda a importância de cuidar dos dentes desde cedo. A escovação é feita com acompanhamento,
e depois avaliamos a saúde bucal de cada aluno, um a um”, explica a equipe.

Com base nesta avaliação, se identificada alguma necessidade de tratamento — como cáries ou outros problemas
dentários —, a criança recebe um bilhete informativo para que os pais ou responsáveis possam agendar
atendimento na unidade de saúde.

Nas escolas de educação infantil, a atividade é ainda mais lúdica: são utilizados materiais como o “bocão” de feltro
e historinhas como a da “Cárie”, que ajudam a manter a atenção dos pequenos e tornam o momento mais leve e
divertido. “A gente adapta a linguagem e as ferramentas para que cada faixa etária se envolva. Mesmo os bebês,
quando possível, passam por avaliação. E sempre buscamos orientar os responsáveis sobre a importância do
acompanhamento desde os primeiros dentinhos”, reforça o grupo.

Nas escolas, o trabalho é desenvolvido por equipes de saúde bucal, que contam com dentista e auxiliar técnica, de
cada unidade básica de saúde:

 

Sede
Dentista: Cleber Eugenio Battassini
Técnica em Saúde Bucal: Franciele Padilha de Paula

Morro Tico-Tico
Dentista: Andreas Schneider
Auxiliar em Saúde Bucal: Marcela Nogueira Alles
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Bela Vista
Dentista: Ana Júlia Spengler
Auxiliar em saúde bucal: Maria Juliane Schommer

Santa Teresinha
Dentista: Felipe José Schneider
Auxiliar em saúde bucal: Francielly Nunes Rodrigues Lopes

A ação reforça o compromisso do município com a saúde integral das crianças, trabalhando prevenção, educação e
o vínculo com a rede pública de saúde.


