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Criar bons hábitos desde os primeiros anos é um dos caminhos para manter uma saúde bucal adequada ao longo da
vida. O trabalho integra as ações do Programa Saúde na Escola (PSE) e é realizado pelas equipes de Saúde Bucal
vinculadas às Estratégias de Saúde da Família (ESF) de cada UBS, levando informação, orientação e
acompanhamento para crianças e jovens.

O trabalho é adaptado de acordo com a faixa etária, utilizando diferentes linguagens e recursos para facilitar a
compreensão. As ações abordam temas como higiene bucal, alimentação saudável, consumo de açúcar e técnicas
corretas de escovação.

Com as crianças menores, especialmente nas escolas de educação infantil, as atividades ganham um caráter mais
lúdico, com histórias, brincadeiras e materiais como a boca de feltro, que permite demonstrar a estrutura da boca,
os dentes e a ação das bactérias. Com os alunos maiores, os conteúdos são trabalhados de forma mais direta,
ampliando as orientações sobre prevenção e os cuidados com a saúde bucal.

Além das atividades educativas, os profissionais realizam escovação supervisionada e avaliação individual da saúde
bucal. Quando é identificada alguma necessidade de atendimento, as famílias são orientadas para que possam
buscar o acompanhamento adequado na unidade de saúde.

Desta forma, o trabalho desenvolvido nas escolas e comunidades contribui para aproximar as crianças e os jovens
dos cuidados com a saúde bucal e para fortalecer hábitos de prevenção desde cedo.

 

O trabalho é desenvolvido:

Sede

Dentista: Andreas Schneider

Técnica em Saúde Bucal: Franciele Padilha de Paula

 

Morro Tico-Tico



BOM PRINCIPIO - RS
Dentista: Ana Júlia Spengler e Vinícius Tem Cate

Auxiliar em Saúde Bucal: Marcela Nogueira Alles

 

Bela Vista

Dentista: Vinícius Tem Cate

Auxiliar em saúde bucal: Maria Juliane Schommer

 

Santa Teresinha

Dentista: Felipe José Schneider

Auxiliar em saúde bucal: Francielly Nunes Rodrigues Lopes

A ação reforça o compromisso do município com a saúde integral das crianças, trabalhando prevenção, educação e
o vínculo com a rede pública de saúde.


