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Promover o respeito, o diálogo e a empatia desde cedo é essencial para construir uma sociedade mais justa e
acolhedora. Com este propósito, o Programa Saúde na Escola (PSE) de Bom Princípio realizou uma série de palestras
sobre “Cultura de Paz e Direitos Humanos” nas escolas municipais, reforçando o compromisso do município com a
formação cidadã e o fortalecimento dos vínculos entre saúde e educação.

As atividades, direcionadas aos alunos do ensino fundamental, foram conduzidas pelas técnicas do CRAS. A
psicóloga Ananda Luiza Breitenbach e as assistentes sociais Lucinéia Fiorio e Adriana Rauber trabalharam o tema de
forma dialogada, reflexiva e dinâmica. Em cada encontro, os estudantes foram convidados a refletir sobre atitudes
que favorecem a convivência respeitosa e solidária, valorizando os direitos humanos e a cultura de paz no dia a dia.

O objetivo da ação foi estimular a consciência e o protagonismo dos alunos na construção de ambientes mais
saudáveis, empáticos e livres de violência, dentro e fora da escola. O trabalho foi pautado na frase: “Paz não é o
que a gente espera do mundo, é o que a gente cria no nosso jeito de viver.”

Estas palestras integram o trabalho contínuo do PSE, que busca aproximar as políticas públicas de saúde e
educação. A iniciativa contribui com o desenvolvimento integral dos estudantes e com o fortalecimento dos valores
humanos e comunitários.

 


