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No préximo dia 27 de abril, a Farmacia Solidaria completa um ano de criacao e também de instalacao na Rua Pedro
Canisio, 27, junto ao antigo hospital de Bom Principio. No mesmo endereco também esta instalada hd um ano a
Farmacia Municipal, que entrega gratuitamente os medicamentos basicos e remédios do Estado, fraldas e outros
insumos aos cidadaos.

Em seu primeiro ano de atividades, o projeto Farmacia Solidaria beneficiou 458 pacientes, fazendo 840
dispensacdes de medicamentos até o dia 12 deste més, o que significa que varios dos pacientes foram beneficiados
mais de uma vez.

Responsavel pela Farmdacia Municipal - e também pela Farmacia Solidaria de Bom Principio -, a farmacéutica Ana
Paula Schmitz comemora os bons resultados deste primeiro ano. “Além de conseguirmos dar um novo
aproveitamento para os medicamentos que nao foram utilizados pelo paciente e beneficiar quem necessita deles,
percebemos que as pessoas tém se conscientizado de também trazer os seus medicamentos vencidos ou que ja nao
podem mais ser utilizados. Dessa forma, podemos fazer o descarte correto, evitando que este residuo contamine o
meio ambiente”, esclarece Ana Paula.

Bom Principio aprovou a lei municipal de criagao da Farmacia Solidaria no final de 2019, apenas dois meses depois
de lei estadual instituir o programa Solidare. “E uma forma de beneficiar aquelas pessoas que necessitam de algum
medicamento e muitas vezes nao o encontram na Farmacia Municipal e assim precisam adquiri-lo em farmacia
particular. Ao mesmo tempo, é uma forma de dar um novo aproveitamento a um remédio que estad parado em casa,
sem utilizacao, e ainda de fazer o descarte correto”, enaltece a secretaria municipal da Saude, Lilian Juchem, feliz
com os resultados deste primeiro ano.

Lilian ressalta, entretanto, que a Farmacia Solidaria sé faz sentido se as pessoas, de fato, levarem seus
medicamentos que nao estao mais sendo usados para serem administrados e distribuidos pelas técnicas do
municipio, mediante a devida prescricdo médica. “E uma forma de fazer o bem, ajudar a quem precisa, e ainda
evitar a poluicao do meio ambiente”, defende a secretaria.

O atendimento

A Farmacia Solidaria faz parte da Farmacia Municipal, que também engloba a Farmacia Béasica e Especializada. Com
trés farmacéuticas e mais uma atendente, a farmdcia atende de segunda a sexta-feira, das 7h30 as 11h30 e das
12h30 as 18h com atendimento farmacéutico em tempo integral. Atende também pelo fone 3634-8160.

Mais sobre Farmacia Solidaria
Voluntarios podem doar sobras de medicamentos que podem ser provenientes das residéncias ou consultdrios, os
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quais passarao por uma rigorosa triagem técnica realizada por farmacéuticos e seguindo protocolos especificos. Os
medicamentos, que por algum motivo nao poderao ser incorporados a farmacia, receberao um descarte adequado.
As pessoas também podem trazer medicamentos vencidos para realizarmos o descarte correto, evitando assim o
destino inadequado e, em consequéncia, a contaminacao do solo e da dgua.

O programa também é muito importante pelo fato de retirar os medicamentos em desuso do domicilio, evitando a
automedicacao, a intoxicacao e o desperdicio.

Para garantir que os medicamentos que vocé tem em casa estejam em condicOes de uso, lembre-se de armazena-
los corretamente, longe da luz, do calor e de ambientes Umidos. E jamais deixe seus medicamentos armazenados
em locais como carro ou banheiro. Também é importante preservar a embalagem original, para que seja possivel
visualizar o nome do medicamento, assim como seu lote e validade.

Se vocé tem medicamentos em desuso em casa ou até vencidos, leve até a farmacia municipal ou ao posto de
salde mais préximo e ajude a dar continuidade a este programa.



