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Ficar alerta é apenas o princípio para combater as doenças que atingem a nossa sociedade e, claro, incluem-se,
nestas, as mais triviais, como a Gripe, que, também, pode ser fatal.

No período de 10 de abril a 31 de maio de 2019 acontece a Campanha Nacional de Vacinação contra a Influenza
(Gripe).

Ainda que todos saibam quando estão com gripe, cabe explicar o que é a tal "criatura" que nos invade sem aviso
prévio. A influenza (gripe) é uma infecção viral aguda que afeta o sistema respiratório. Os sintomas incluem início
súbito de febre, tosse, dor de cabeça, dores musculares e nas articulações, mal-estar, dor de garganta e coriza. A
transmissão ocorre principalmente através do contato com partículas eliminadas por pessoas infectadas ou mãos e
objetos contaminados por secreções, podendo causar epidemias. Complicações ou morte podem ocorrer
especialmente em pessoas de risco.

10 a 18 de abril: grupos prioritários de crianças, gestantes e puérperas para a vacinação contra influenza.

 22 de abril a 31 de maio: a vacinação contra influenza ocorrerá com a mobilização de todos os grupos
prioritários.

04 de maio dia D (Sábado)!

 

 QUEM DEVE SE VACINAR?

Crianças de seis meses a menores de seis anos (5 anos, 11 meses e 29 dias).

 

Idosos:  pessoas acima de 60 anos de idade.

 

Gestantes: em qualquer idade gestacional.
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Puérperas: todas as mulheres no período até 45 dias após o parto.

 

Trabalhador de Saúde: todos os trabalhadores de saúde dos serviços públicos e privados.

 

Professores.

 

Povos indígenas: toda população indígena.

 

População privada de liberdade e funcionários do sistema prisional.

 

Pessoas portadoras de doença crônica ou outras comorbidades com receita Médica  indicando o 
motivo da vacina.


